NOM Prénom : «kNOM__Prénom»

ADRESSE : «Adresse» «CP» «VILLE»

CQEUR oe

FLANDRE

AGGLO

RESTAURATION A DOMICILE
Tél. : 03 74 54 00 64

REPAS LIVRES AU DOMICILE : MENUS Du 29 Juin 2026 au 05 Juillet 2026

cocktail

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 01 JEUDI 02 VENDREDI 03 SAMEDI 04 DIMANCHE 05
MENU A MENU A MENU A MENU A Menu A MENU A MENU A
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rapé sauce Légumes d'été Saucisson a l"ail Pastéque Lentilles bio Salade de pdt Carottes rapées

Fusillis bio poulet

Boudin noir aux

Emincé de dinde a la

Longe de porc a la

Filet de colin au basilic

Paella au poulet

Boulette d'agneau a la

cocktail

poivron pesto pommes moutarde calabraise lombarde
Ecrasé de pdt aux . . Haricots vert pdt Courgettes a la tomate Penne aux petits
. Petits pois et carottes . ) -
oignons sarladaise coeur de blé légumes
Emmental Edam Petit moulé ail Brie Saint Paulin Camembert Cantal aop
Compote Créme au caramel Mousse chocolat Cake du chef Liégeois café Fromage blanc sucré Clafoutis cerises
MENU B MENU B MENU B MENU B Menu B MENU B MENU B
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rapé sauce Légumes d'été Saucisson a I'ail Pasteque Lentilles bio Salade de pdt Carottes rapées

Filet de colin au

Salade de pdt aux

Quiche au fromage beurre blanc ceufs Tarte provencale Tortellinis gratinés Omelette Brandade de poisson
Haricots b'eurre Prln'tamere de Julienne de légumes Sauce napolitaine Ratatouille
tomatés légumes
Emmental Edam Petit moulé ail Brie Saint Paulin Camembert Cantal aop
Compote Créme au caramel Mousse chocolat Cake du chef Liégeois café Fromage blanc sucré Clafoutis cerises
MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE
REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT

Boulettes de Boeuf
Purée de pdt

Jambon blanc
Purée de pdt

Boulettes de Boeuf
Purée de pdt

Jambon blanc
Purée de pdt

Boulettes de Boeuf
Purée de pdt

Jambon blanc
Purée de pdt

Boulettes de Boeuf
Purée de pdt




LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 01 JEUDI 02 VENDREDI 03 SAMEDI 04 DIMANCHE 05
MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Celerclorcalaziiauce Légumes d'été Saucisson a I'ail Pastéque Lentilles bio Salade de pdt Carottes rapées

Fusillis bio poulet

Boudin noir aux

Emincé de dinde a la

Longe de porc a la

Boulette d'agneau a la

. - Filet de colin au basilic Omelette
poivron pesto pommes moutarde calabraise lombarde
Ecrase_ de pdt aux Petits pois et carottes Haricots ve_rt pdt Courgettes a la t9mate Ratatouille Penm’a aux petits
oignons sarladaise cceur de blé légumes
Yaourt nature Yaourt Brassé nature Petit moulé ail Yaourt nature Fromage blanc nature Camembert Velouté nature

Compote pomme

Fruit de saison

Mousse chocolat

Cake du chef

Liégeois café

Fromage blanc sucré

Clafoutis cerises

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Celerclor:xk[:(;iiauce Légumes d'été Saucisson a I'ail Pastéque Lentilles bio Salade de pdt Carottes rapées

Fusillis bio poulet

Boudin noir aux

Emincé de dinde a la

Longe de porc a la

Filet de colin au basilic

Paella au poulet

Boulette d'agneau a la

poivron pesto pommes moutarde calabraise lombarde
Ecrasé de pdt aux . . Haricots vert pdt Courgettes a la tomate Penne aux petits
. Petits pois et carottes - ) .
oignons sarladaise cceur de blé légumes
Emmental Edam Petit moulé ail Brie Saint Paulin Camembert Cantal Aop
Compote Fruit de saison Yaourt nature Suisses nature Compote pomme Fromage blanc nature Clafoutis cerises
MENU MENU MENU MENU MENU MENU MENU
SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Celer(:orcakpt(;iiauce Légumes d'été Saucisson a l'ail Pastéque Lentilles bio Salade de pdt Carottes rapées

Fusillis bio poulet

Boudin noir aux

Emincé de dinde a la

Longe de porc a la

Boulette d'agneau a la

. - Filet de colin au basilic Omelette
poivron pesto pommes moutarde calabraise lombarde
Ecrase_ de pdt aux Petits pois et carottes Haricots ve_rt pdt Courgettes a la t'omate Ratatouille Penm’e aux petits
oignons sarladaise cceur de blé légumes
Yaourt nature Yaourt Brassé nature Petit moulé ail Yaourt nature Fromage blanc nature Camembert Velouté nature

Compote pomme

Fruit de saison

Yaourt nature

Suisses nature

Compote pomme

Fromage blanc nature

Clafoutis cerises

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Céleri rapé Légumes d'été Saucisson a l'ail Pastéque Lentilles bio Salade de pdt Carottes rapées
Fu5|I_I|s bio poulet Boudin noir aux Emincé de dinde Longe de porc Filet de colin Paella au poulet Boulette d'agneau
poivron pesto pommes

Ecrase_ de pdt aux Petits pois et carottes Haricots ve_rt pdt Courgettes ,cceur de blé Penn('e aux petits

oignons sarladaise légumes

Emmental Edam Petit moulé ail Brie Saint Paulin Camembert Cantal aop

Compote Créme au caramel Mousse chocolat Cake du chef Liégeois café Fromage blanc sucré Clafoutis cerises




